Kalenderwoche 42

Kochen
fur Schulen und KiTas
ist unsere Berufung

S(guder

Die Meniis mit griin hinterlegtem Dessert sind an den Qualitéats-
standard der Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung (DGE) in Schulen
und Kitas angelehnt.

Dessert: Obst

Meni 1 "Classic" Menu 2 "vegetarisch leicht" Salatschale
Montag Ruihrei (12,15) "Badische Verheierde" Waldorf-Salat mit
12.10.26 mit Rahmspinat (15) Gemiusebrihe mit Bio-Spatzle (10w), ie (17), WalnlUssen (1g
und Kartoffeln, Karotten, Sellerie (17), Lauch
Bio-Kartoffeln dazu ein Brétchen (B)
Dessert: Pudding (15)
Dienstag Fleischkase (Gefligel,2,3,8) Semmelknddel (10w,12,15) ) (15)
13.10.26 mit BratensoBe (1) mit Champignon-RahmsofBe (15)
und Kartoffelbrei (15) und
Salat (J) Salat (J)
Dessert: Obst
Mittwoch Rahmgeschnetzeltes Kartoffeltaler (2,3,20)
14.10.26 (Geflugel,1,15) mit KrautersoBBe (15) 15),
mit Bio-Spatzle (10w) und
Karottensalat (E/O) Vollkornreis
Dessert: Fruchtjoghurt (15) | Doscert Fuchtoghurt (1) |
Donnerstag Erbseneintopf (15,17) Vorsuppe:
15.10.26 mit Wrstchen Méhrensuppe (15,17)
(Rind, 2,3,8) GrieBauflauf (10w,12,15) mit Apfeln
und Brotchen (B) und VanillesoBBe (15)
Dessert: Obst
Freitag Fischfrikadelle (10w,12,17,23) Nudeln (10w)
16.10.26 mit Remoulade (1,2,9,15,18) mit GemUsebolognese (17),
und Kartoffelsalat (E/O) Reibekése (15) und Champignons
aus Bio-Kartoffeln Salat (E/O)

Brotchen (B)

Dessert: Obst

Bio-Zertifiziert
Bio-Kontrollstelle
DE-HK0-022 DE

EU

BW 33060

Anderungen vorbehalten !
Deklaration laut Aushang
info@sauder-gmbh.de

sauder-gmbh.de
Tel: 07251/93410-30

Fax: 07251/93410-99




Kalenderwoche 43

Kochen
fur Schulen und KiTas
ist unsere Berufung

S('é')uder

Salatschale

vom gedampften Kaisergg

Biten, Ei (12), Paprika, Pe
Senf-Vinaigrette (E/O)
Brétchen (B)

Meni 1 "Classic" Menu 2 "vegetarisch leicht"
Montag Hahnchen "Karaage" (10w,12,14) Vorsuppe:
19.10.26 mit Couscoussalat (10w,15,17) Gemiusecremesuppe (15,17)
(E/O) und Pfannkuchen (10w,12,15)
Joghurt-Dip (15) mit Apfelmus (3)
Dessert: Obst
Dienstag Fischstabchen (10w,23) Gnocchi (10w)
20.10.26 mit Bio-Ofenkartoffeln mit KésesoBe (15)
und Karotten und
in heller SoBe (15) Salat (E/O)
Dessert: Fruchtjoghurt (15)
Mittwoch Késespatzle (10w,15) Nudeln (10w)
21.10.26 (aus Bio- Spéatzle) mit Petersilienpesto (15)
mit Rostzwiebeln (10w) und
Gurkensalat (E/O) Gurkensalat (E/O)
Dessert: Obst
Donnerstag Spaghetti (10w) Spaghetti (10w)
22.10.26 mit BolognesesoBe (Rind,1) mit TomatensofBe
und Reibekése (15) und Reibekéase (15)
Salat (E/O) Salat (E/O)
Dessert: Pudding (15) | Dessert:Pudding(15) |
Freitag
23.10.26

Die Meniis mit griin hinterlegtem Dessert sind an den Qualitéats-
standard der Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung (DGE) in Schulen
und Kitas angelehnt.

Bio-Zertifiziert
Bio-Kontrollstelle

DE-OKO0-022 DE
BW 33060

EU

Anderungen vorbehalten !
Deklaration laut Aushang
info@sauder-gqmbh.de

sauder-gmbh.de
Tel: 07251/93410-30

Fax: 07251/93410-99




