
  

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Menü 
 

Hauptgang. 
FLEISCHKÄSE  
*GEFLÜGEL* 2),3),4)  
Bratensauce | Salzkartoffeln | 
Rahmspinat D,L,2),3),4)    
 

Dessert. 
FRUCHT-JOGHURT L 

Vorweg. 
WEIßKOHL-KAROTTEN-SALAT F     
 
Hauptgang.  
FRIKADELLE VOM RIND 
Paprika-Tomatensauce | Reis Aa,D,E,F,L  
 
Dessert. 
FRISCHOBST 
 

Vorweg.  
BLATTSALAT   
Joghurt-Dressing F,L   
 
Hauptgang.   
HÄHNCHEN RAGOUT 
Rahmsauce | Spätzle Aa,D,E,L   
 
Dessert. 
PUDDING L 

 

Vorweg. 
BLATTSALAT  
Joghurt-Dressing F,L 
 
Hauptgang. 
MEDITERRANE 
HACKFLEISCHSAUCE *RIND* 
Rinderhackfleisch | Rosmarin | 
Thymian | Zucchini | Paprika | 
Parboiled Reis A,a,D 
  

Dessert.  
FRISCHOBST 

 

Vorweg. 
EISBERGSALAT  
Radieschenstreifen |  
Joghurt-Dressing F,L   
 
Hauptgang. 
THUNFISCH-TOMATEN-SAUCE  
Tomatensauce | Vollkornnudeln Aa,D,G,L 
 

Dessert. 
FRISCHOBST 
 

 

Menü 
 

Vorweg. 
TOMATEN-GURKEN-SALAT F 
 
Hauptgang. 
KARTOFFELTASCHEN MIT 
FRISCHKÄSE-KRÄUTERFÜLLUNG 
Kräuterquark D,F,L 
 
Dessert. 
FRUCHT-JOGHURT L 
 

 
 

Vorweg.   
GEMÜSECREMESUPPE D,L    
(Karotten, Kartoffeln, Sellerie) 
  
Hauptgang.  
KARTÄUßERKLOß  
Vanillesauce Aa,E,L   
 
Dessert. 
FRISCHOBST 

 

Vorweg.   
CHINAKOHL-SALAT 
Mango Dressing F,L    
 
Hauptgang.   
GEMÜSE-CURRY *VEGGIE*  
Kokosmilch | Curry | Mungobohnen | 
Bambus | Paprika | Bohnen | Sesam-
Bulgur Aa,D,H,J,L 
 
Dessert. 
PUDDING L 
 
 

 

Vorweg.  
*ROHKOST* KNABBER 
KAROTTENSTICKS 3/5 STÜCK 
PRO KIND     
 
Hauptgang.  
PENNE NUDELN *VEGGIE*   
Rote Linsenbolognese Aa,D,L    
 
Dessert.   
FRISCHOBST 
 
 

Vorweg. 
BLATTSALAT  
Balsamico*8)-Dressing F,8) 
 
Hauptgang. 
RAVIOLI MIT KÄSE-SPINAT-
FÜLLUNG *VEGGIE*  
Frischkäsesauce Aa,D,L 

 
Dessert. 
FRISCHOBST 
 

Wochen- 
Klassiker 
 

 
 
 

Montags kein 
Wochenklassiker 

Hauptgang. 
SCHWÄBISCHE 
FLEISCHMAULTASCHEN *RIND*  
Geschmelzte Zwiebeln | 
Gemüsebrühe | Kartoffelsalat Aa,D,E,F,L 
 
Dessert. 
FRISCHOBST 

Hauptgang. 
SCHWÄBISCHE 
FLEISCHMAULTASCHEN *RIND*  
Geschmelzte Zwiebeln | Gemüsebrühe | 
Kartoffelsalat Aa,D,E,F,L 
 
Dessert. 
PUDDING L 

Hauptgang. 
SCHWÄBISCHE 
FLEISCHMAULTASCHEN *RIND*  
Geschmelzte Zwiebeln | 
Gemüsebrühe | Kartoffelsalat Aa,D,E,F,L 
 
Dessert. 
FRISCHOBST 
 

Hauptgang. 
SCHWÄBISCHE 
FLEISCHMAULTASCHEN *RIND*  
Geschmelzte Zwiebeln | 
Gemüsebrühe | Kartoffelsalat Aa,D,E,F,L 
  

Dessert. 
FRISCHOBST 
 

 

16.03. – 20.03.26 

Bitte beachten Sie, die Allergenkennzeichnungen können systemabhängig abweichen! 



  

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Menü 
 

Hauptgang. 
SCHNITZEL VOM HÄHNCHEN  
 Kartoffelpüree | Rotkohl5) Aa,D,L   
 

Dessert. 
FRUCHT-JOGHURT L 
 

 

Vorweg. 
ROTKOHL-SALAT F 
 
Hauptgang.   
HÄHNCHENSTREIFEN 
*RATATOUILLE*  
Tomate | Zucchini | Paprika | 
Vollkorn Reis D,L  
 
Dessert. 
FRISCHOBST 

 

Hauptgang. 
HACKBÄLLCHEN VOM RIND 
Bratensauce I Spätzle | 
Erbsengemüse Aa,D,E,F,L 
 
Dessert. 
PUDDING L 

 

Vorweg.   
ENDIVIENSALAT   
Joghurt-Dressing F,L      
 
Hauptgang.  
*PASTA* CARBONARA   
Nudeln | Schinken2),3),4) -Sahne-
Sauce *Geflügel* Aa,D,L  

 
Dessert. 
FRISCHOBST 

Hauptgang.   
MEXIKANISCHES CHILI CON 
CARNE *RIND*     
Rinderhackfleisch | Kidneybohnen | 
Mais | Bunter Reis Aa,D   
 

Dessert. 
FRISCHOBST 

Menü 
 

Vorweg. 
BLATTSALAT  
Joghurt-Dressing F,L 
 
Hauptgang. 
TORTELLINI *VEGGIE*  
Spinat-Sauce Aa,D,E,L 
 
Dessert. 
FRUCHT-JOGHURT L 
 

 

Vorweg. 
MÖHRENSALAT F 
 
Hauptgang. 
SPÄTZLE *KLASSIKER* 
Champignonrahmsauce Aa,D,E,L 
 
Dessert. 
FRISCHOBST 

 
 

 

Vorweg. 
*ROHKOST* SNACK GURKE 3/5 STÜCK 
PRO KIND    
 
Hauptgang. 
BULGUR GEMÜSEPFANNE *VEGGIE* 
Balkankäse | Kichererbsen | Paprika | 
Tomate | Mais Aa,D,L 
 
Dessert. 
PUDDING L 

 
 

 

Vorweg.   
KÜRBISCREMESUPPE D,L   

 
Hauptgang.   
2 STÜCK PFANNKUCHEN   
Apfelmus3) Aa,E,L,  
  
Dessert. 
FRISCHOBST 

 
 
 

Vorweg. 
GEMISCHTER BLATTSALAT  
Balsamico8)-Dressing F,8) 
 
Hauptgang. 
MEDITERRANER KARTOFFEL-
AUFLAUF  
Kartoffelscheiben | Tomaten | 
Zucchini | Aubergine | Paprika | 
Mozzarella D,L 

 
Dessert. 
FRISCHOBST 
 

Wochen- 
Klassiker 
 

 
 
 

Montags kein 
Wochenklassiker 

Vorweg. 
ENDIVIENSALAT   
Joghurt-Dressing F,L 
 
Hauptgang. 
*PASTA*  
Fruchtige-Tomaten-Sauce | 
Schmetterlingsnudeln "Tricolore" 
Aa,D,E, 
 
Dessert. 
FRISCHOBST 

 

Vorweg. 
ENDIVIENSALAT   
Joghurt-Dressing F,L 
 
Hauptgang. 
*PASTA*  
Fruchtige-Tomaten-Sauce | 
Schmetterlingsnudeln "Tricolore" Aa,D,E, 
 
Dessert. 
PUDDING L 

 

Vorweg. 
ENDIVIENSALAT   
Joghurt-Dressing F,L 
 
Hauptgang. 
*PASTA*  
Fruchtige-Tomaten-Sauce | 
Schmetterlingsnudeln "Tricolore" 
Aa,D,E, 
 

Dessert. 
FRISCHOBST 

 

Vorweg. 
ENDIVIENSALAT   
Joghurt-Dressing F,L 
 
Hauptgang. 
*PASTA*  
Fruchtige-Tomaten-Sauce | 
Schmetterlingsnudeln "Tricolore" 
Aa,D,E, 
  

Dessert. 
FRISCHOBST 
 

 

23.03. – 27.03.26 

Bitte beachten Sie, die Allergenkennzeichnungen können systemabhängig abweichen! 
Diese zertifizierten Speiselinien erfüllen die aktuellen, bundesweiten gültigen Qualitätsstandards für 
Gemeinschaftsverpflegung. 



  

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Menü 
 

Vorweg.  
GEMISCHTER BLATTSALAT  
Essig-Öl-Dressing F    
 
Hauptgang.  
HACKBÄLLCHEN *GEFLÜGEL*  
Preiselbeerrahmsauce | 
Kartoffelpüree Aa,D,E,F,L    
 

Dessert.  
FRUCHT-JOGHURT L 

 
 

Vorweg.   
*ROHKOST* SNACK 
GURKENSCHEIBEN 3/5 STÜCK PRO 
KIND     
 
Hauptgang.   
HÄHNCHENSCHNITZEL PANIERT   
Spätzle | Rahmsauce Aa,D,E,L    

 
Dessert.   
FRISCHOBST 
 
 
 

Vorweg. 
BLATTSALAT  
Joghurt-Dressing F,L 
 
Hauptgang. 
SCHOLLENFILET *MEHLIERT* 
Dillsauce | Parboiled-Reis Aa,D,E,G,L 
 
Dessert. 
PUDDING L 
 

 
 

Hauptgang.  
MEXIKANISCHES CHILI CON 
CARNE *RIND*    
Rinderhackfleisch | Kidneybohnen | 
Mais | Bulgur Aa,D   

 
Dessert. 
FRISCHOBST 
 
 
 

Vorweg.   
COLE SLAW-SALAT  
Krautsalat F,L  
 
Hauptgang.  
CURRYWURST *GEFLÜGEL*4)   
Geflügel Bratwurst in Scheiben| 
Currysauce | Kartoffelgratin D,F,L   
 

Dessert. 
FRISCHOBST 
 
 
 

Menü 
 

Vorweg.    
MAIS-GURKEN-KIDNEY-SALAT F 
     
Hauptgang.   
KARTOFFELTASCHEN MIT 
FRISCHKÄSE-
KRÄUTERFÜLLUNG  
Kräuterquark D,F,L   
    
Dessert. 
FRUCHT-JOGHURT L 
 

 
 

Vorweg. 
KÜRBISSUPPE D,L 

 
Hauptgang. 
QUARKKÄULCHEN  
Apfelmus*3) Aa,E,L 
 
Dessert.  
FRISCHOBST 

 

Vorweg. 
EISBERGSALAT  
Italienisches-Dressing F 
 
Hauptgang. 
GRÜNKERNBOLOGNESE 
Fusilli Nudeln | Tomatensauce | Kleines 
Wurzelgemüse (Sellerie, Möhren, 
Lauch) Aa,D,L 
 
Dessert. 
PUDDING L 
 

 

Hauptgang.  
VEGGIE GEMÜSE KÖTTBULLAR 
Kartoffelpüree | Rotkohl*5) Aa,D,E,J,L     
 
Dessert.  
FRISCHOBST 
 
 
 
 

Vorweg.  
GURKEN-SALAT IN RAHM F,L 
      
Hauptgang.   
*KLASSIKER* SPÄTZLE  
Rahmsauce Aa,D,E,L   
 
Dessert. 
FRISCHOBST 
 
 
 

Wochen- 
Klassiker 
 

 
 
 
 
 

Montags kein 
Wochenklassiker 

Vorweg. 
ENDIVIENSALAT  
Joghurt-Dressing F,L    

 
Hauptgang.   
FRIKADELLE VOM GEFLÜGEL  
Champignonrahm | Reis Aa,D,E,F,L     
 
Dessert.   
FRISCHOBST 
 
 

Vorweg. 
ENDIVIENSALAT  
Joghurt-Dressing F,L    

 
Hauptgang.   
FRIKADELLE VOM GEFLÜGEL  
Champignonrahm | Reis Aa,D,E,F,L     
 
Dessert.   
PUDDING L 

 

Vorweg. 
ENDIVIENSALAT  
Joghurt-Dressing F,L    

 
Hauptgang.   
FRIKADELLE VOM GEFLÜGEL  
Champignonrahm | Reis Aa,D,E,F,L     
 
Dessert.   
FRISCHOBST 
 
 

Vorweg. 
ENDIVIENSALAT  
Joghurt-Dressing F,L    

 
Hauptgang.   
FRIKADELLE VOM GEFLÜGEL  
Champignonrahm | Reis Aa,D,E,F,L     
 
Dessert.   
FRISCHOBST 
 
 
 
 

13.04. – 17.04.26 

Bitte beachten Sie, die Allergenkennzeichnungen können systemabhängig abweichen! Diese zertifizierten Speiselinien erfüllen die aktuellen, bundesweiten 
gültigen Qualitätsstandards für Gemeinschaftsverpflegung. 


